
「命の教育」推進年間指導計画  第１学年                                     清瀬市立清瀬第四小学校 

 前期 後期 

道
徳 

Ａ-(3)節度・節制 

Ｄ-(19)生命の尊さ 

Ｂ-(6)礼儀 

Ｃ-(1３)家族愛 

Ｃ-(12)勤労・公共の精神 

Ｄ-(19)生命の尊さ 

各
教
科 

国語 「なんていおうかな」    「どんなおはなしかな」 

 「ゆうやけ」  「くじらぐも」 

 「しらせたいな、見せたいな」  「ずうっと、ずっと、大すきだよ」 

算数 自分で問題を考え、発表する 問題を考え、友達との違いがわかる 

 

音楽 作品を鑑賞したり、心を合わせて歌ったり、演奏し 

図工 たりする。 

 

体育 安全を守って運動する。 

表現や運動をすることを通して、協力して創り上げる喜びを感じる。 

 「どうぶつの 赤ちゃん」 

 「いい こと いっぱい、一年生」 

 

問題を考え、友達との違いがわかる 

 

 

 

 

ルールを守り、協力して運動をする。 

生
活 

「はじまりはじまり がっこうたんけん」 

 

「さかせてみたいな はないっぱい」 

「いっしょにいるとあんしん」 

「大きくなったね 1 年かん」 

 

特
別
活
動 

学
級
活
動 

・学校になれよう 

・係活動 

・当番活動 

・全校遠足 

・2 年生に向けて（１年間の成長に気づく） 

・係活動 

・当番活動 

学
校
行
事 

・入学式  ・1 年生を迎える会  ・避難訓練 

・交通安全教室   ・全校遠足  ・運動会 

・展覧会   ・読書月間  ・セーフティ教室 

・席書会  ・6 年生を送る会  

・避難訓練 

 

そ
の
他 

・給食指導 「いただきます、ごちそうさま」 「のこさず食べよう」 

・演劇教室 

 

・道徳授業地区公開講座 

その他   



「命の教育」推進年間指導計画  第２学年                                     清瀬市立清瀬第四小学校 

 前期 後期 

道
徳 

「ぼく」Ｄ-(19)生命の尊さ 

 生きることを喜び、生命を大切にしようとする心情を育てる。 

「たんじょう日」Ｄ-(19)生命の尊さ 

 多くの人に支えられ、守られている自分の命を大切にしようとする心情を育てる。 

｢ゆきひょうのライナ｣ Ｄ-(19)生命の尊さ 

 生きることのすばらしさを知り、生命あるものを大切にしようとする態度を育て

る。 

各
教
科 

国語 「ふきのとう」  「どうぶつえんのじゅうい」健康と命 

「たんぽぽのちえ」  「お手紙」友情 （読む・書く） 

「スイミー」命のつながりを知る。 

       

算数 自分で問題を考え、発表する  問題を考え、友達との違いがわかる 

 

音楽 作品を鑑賞したり、心を合わせて歌ったり、演奏し 

図工 たりする。 

 

体育 安全を守り、基礎的な力を身につける。 

表現や運動をすることを通して、協力して創り上げる喜びを感じる 

「ス―ホの白い馬」 大切な存在（読む・書く） 

  

 

 

 

 問題を考え、友達と教え合う 

 

 

 

 

 ルールを守り、協力して運動をする。 

生
活 

・学校探検や町探検を通して、自分の成長や人との交流に気づく。「レッツゴー町た

んけん」 

・生き物の飼育や植物の栽培を通して命のつながりを知る。 

 「ヤゴ救出作戦」「ぐんぐんのびろ」 

・地域の人とのふれあいから自信を深め、より楽しく豊かな生活をつくりあげていく。 

「もっと知りたい町のこと」 

・収穫したサツマイモを調理したり、つるを使ってリースを作ったりすることで、い

ただいた命を無駄にしない気持ちを育てる。 

・生まれてから今までの成長について振り返り、かかわってくれたことや人がいるこ

とが分かる。 

  「みんな大きくなったね」 

・６年生へのプレセントを作ることで、お世話をしてくれた人への感謝の気持ちを表

す。 

特
別
活
動 

学
級
活
動 

・自分なりにめあてを持つことができる。 

 「わたしの 2 年生のめあてを考えよう」 

・集団行動のよさに気づき、進んで参加しようとする。 

・学級の思い出をふり返り、お互いのよいところを見つけ合う。 「さよなら会をし

よう」 

学
校
行
事 

・始業式  ・入学式   ・1 年生を迎える会   

・離任式  ・避難訓練  ・全校遠足 

・読書月間 ・運動会   ・展覧会  ・セーフティ教室 

・席書会  ・6 年生を送る会  

・避難訓練 

 

そ
の
他 

・にこにこ班活動 

・演劇教室 

 

・にこにこ班活動 

・道徳授業地区公開講座 

 

その他   

 



「命の教育」推進年間指導計画  第３学年                                     清瀬市立清瀬第四小学校 

 前期 後期 

道
徳 

・相手のことを思いやり、親切にしようとする心情を育てる。   Ｂ-親切 

・自然や動植物を大切にする心情を高める。 Ｄ-自然愛護 

・生命の尊さを感じ取り、かけがえのない生命を大切にしようとする心情を育てる。 

Ｄ-生命の尊さ 

・人の死を通して、生命の尊さに気づき、生命を大切にしようとする心情を育てる。 

  

・生命の尊さを感じ取り、かけがえのない生命を大切にしようとする心情を育てる。 

Ｄ-生命の尊さ 

・父母、祖父母を敬愛し、家族みんなで協力し合って楽しい家庭を作ろうとする心情

を育てる。Ｃ-家族愛 

各
教
科 

国語 気持ちをこめて    ちいちゃんのかげおくり 

   「来てください」   食べ物のひみつ教えます。 

 

社会 町たんけん   町の人に、畑に植えている作物について聞く。 

  市の人たちの仕事やくらし 

 

算数 問題解決の活動を進める。 

・いろいろな考え方を発表し合う。  ・互いの考えのよさが分かる。 

 

理科 植物の栽培や昆虫の飼育を通して命の大切さを知る。 

 

音楽 作品を鑑賞したり、心を合わせて歌ったり、演奏し 

図工 たりする。 

 

体育 安全を守り、基礎的な力を身につける。 

   「表現運動」 

表現や運動をすることを通して、協力して創り上げる喜びを感じる。 

 モチモチの木 

 

 

 安全なくらしを守る 

 

 

・自己解決の経験を積むことで自己効力感を味わえるようにする。 

 

 

 

 

 

 

 

「毎日の生活と健康」 

健康の大切さを認識するとともに、健康によい生活について理解できるようにする。 

総
合
的

な
学
習

の
時
間 

・なぜ？なに？コンピュータ 

・清瀬はかせになろう 

・地域安全マップを作ろう 

・受け継ごう 和食見直し隊 

特
別
活
動 

学
級
活
動 

・友達の名前を覚える    ・係の仕事をもつ ・相談、協力して係の仕事を行う 

・学級会の進め方を知る   ・議題に沿って班会議を行う 

 

・学級会で話し合う 

・学級行事を企画運営する 

・係の仕事を改善する 

学
校
行
事 

・始業式  ・１年生を迎える会       ・避難訓練 

・離任式  ・全校遠足  ・運動会     ・展覧会    

・読書月間 ・セーフティ教室 

・６年生を送る会 

・避難訓練 

 

そ
の
他 

・にこにこ班活動への参加 

・演劇教室 

 

・にこにこ班活動への参加 

・道徳授業地区公開講座 

その他   



「命の教育」推進年間指導計画  第４学年                                     清瀬市立清瀬第四小学校 

 前期 後期 

道
徳 

・友達と互いに理解し、信頼し助け合おうとする態度を養う。「Ｂ-(10)友情」 

・生命を大切にしようとする心情を育てる。「Ｄ-(19)生命の尊さ」 

・自然のすばらしさや不思議さに感動し、自然や動植物を大切にする。

「Ｄ-(20)自然愛護」 

各
教
科 

国語 「だれもが関わり合えるように」（話す聞く）  「一つの花」（物語） 

   「忘れもの」[ぼくは川]（詩）         「ごんぎつね」（物語）） 

 

社会 「健康なくらしを守る」 「くらしのうつり変わり」 「地域の発展につくした人々」 

 

算数  問題解決の活動を進める。 

・いろいろな考え方を発表し合う。 ・互いの考えのよさが分かる。 

 

理科 「動物の体のつくりと運動」 「植物の成長」 

 

音楽  作品を鑑賞したり、響きを感じながら歌った 

図工  りして活動を楽しむ。 

 

体育  規則を工夫したり、相談して、簡単な作戦を立てたりする。 

  

 

「わたしの研究レポート」（書く） 

「初雪のふる日」（読む） 

「いろいろな土地のくらし」 

 

・自己解決の経験を積むことで自己効力感を味わえるようにする。 

「生き物の１年をふり返って」 

 

総
合
的
な
学

習
の
時
間 

「コンピュータのこれからを」 

「自然発見プロジェクト」 

・自然、人、ものとのかかわりを広げ深める。 

 

「みんなの福祉プロジェクト」 

・かかわりを広げて見直したり、修正したりする。 

・表現の仕方を工夫する。 

特
別
活
動 

学
級
活
動 

「進級した自分を見つめなおそう。」 

「自分の役割について責任をもとう。」 

「もうすぐ５年生」 

学
校
行
事 

・始業式       校内の諸行事に関心をもつ 

・１年生を迎える会  ・避難訓練            ・離任式    ・全校遠足 

・運動会       ・読書月間      ・避難訓練   ・展覧会 

・６年生を送る会 

・卒業式 

・避難訓練 

 

そ
の
他 

・にこにこ班活動  ・演劇教室 

・セーフティ教室 

・にこにこ班活動 

・道徳授業地区公開講座 

その他   



「命の教育」推進年間指導計画  第５学年                                     清瀬市立清瀬第四小学校 

 前期 後期 

道
徳 

・生命がかけがえのないものであることを知る。 「ひとふみ十年」Ｄ-(20)自然愛護 

「おばあちゃんが残したもの」 Ｄ-(19)生命の尊さ 

・生命がかけがえのないものであることを知る。 「お父さんのおべんとう」 Ｃ-(15)

家族愛 

・自他の生命を尊重する。 

「クマのあたりまえ」 Ｄ-(19)生命の尊さ 

「イルカの海を守ろう」Ｄ-(20)自然愛護 

各
教
科 

国語 ｢きてきいてきいてみよう｣ 話の意図を考えて聞き合う。 

「大造じいさんとがん」心情の変化をとらえる。 

社会 ｢わたしたちのくらしと国土｣ 郷土愛、愛国心 

     ｢工業生産を支える人々｣ 勤労、社会奉仕 

算数 問題解決活動を進め、表現し、伝え合う 

 

理科 ｢魚の誕生｣ 「花から実へ」 

音楽 作品を鑑賞したり、心を合わせて歌ったり、 

図工 演奏したりする。 

家庭 「見つめよう家族生活」 家族生活を見つめて、家族の一員として支え合うこ

との大切さに気づき自分ができることを増やす。 

「食べることの大切さを考えよう」 

 心身共に健康であるためには、バランスよい食事が大切であることを知る。 

体育 ｢けがの防止｣ ｢犯罪被害の防止｣ 

国語「すいせんします」 

自分がよいと思う物事や人物を他の人にすすめる。 

「環境を守る人々」 公徳心、規則尊重 

 

 

 

「人の誕生」 

 

 

｢物を生かして住みやすく｣ 

 健康に生きるために身の回りの整理整頓が大切であることを知る。環境を大切にし

た生活の工夫。 

 

「チームで相談して、試合や練習を進める」 

総
合
的
な
学

習
の
時
間 

「楽しく食べる１０年計画～米から広がる世界～ 

・バケツ稲作りから農業に携わる人々の努力や工夫を考える。 

・食を通した自然、人とのかかわり。 

「my 追究プロジェクト５年」 

・自然、人とのかかわり。身近な地域や人々。ＳＤＧｓ。 

「災害から身を守ろう」 

 ・地震、風水害とのかかわり。 

 

特
別
活
動 

学
級
活
動 

・学級のきまり、目標 

・移動教室 

・自主的活動を推進する。・運動会 

・次期リーダーとしての自覚を促す。 

・6 年生との引き継ぎ 

・卒業式 

学
校
行
事 

・始業式  ・1 年生を迎える会 ・離任式  ・移動教室  ・全校遠足  

・避難訓練 ・運動会       ・展覧会  ・社会科見学    ・読書月間 

・避難訓練 ・セーフティ教室 

・席書会  ・6 年生を送る会  ・卒業式 

・避難訓練 

そ
の
他 

・にこにこ班活動 

・演劇教室 

・にこにこ班活動 

・道徳授業地区公開講座 

その他   

 

 



 

「命の教育」推進年間指導計画  第６学年                                     清瀬市立清瀬第四小学校 

 前期 後期 

道
徳 

「この手に命をうけて」 Ｄ-(19)生命の尊さ 

「その思いを受けついで」 Ｄ-(19)生命の尊さ 

「難民に思いをよせて」 Ｃ-(18)国際理解 

各
教
科 

国語 「カレーライス」   「笑うから楽しい」 

 

社会 「二つの戦争とアジア」 ・戦争と人々のくらし 

「国づくりの歩み」   ・平和で豊かな暮らしをめざして 

算数 問題解決を通し、考えを伝え合う。 

 

理科 「動物の体のはたらき」   「生き物のくらしと環境」 

音楽 心を合わせて表現し、音楽の楽しさを味わう。 

図工 感性を働かせながら、作り出す喜びを味わう。 

 

家庭 ｢見直そう食事と生活のリズム｣ 

   健康に生活するための生活リズムの見直し。 

   朝食の取り方を見直す。 

 

体育 病気の予防 

「未来がよりよくあるために」 

心と体の成長   

「海の命」 

「中学校へつなげよう」 

「憲法とわたしたちの暮らし」 

「世界の人々と共に生きる」 

 

「大地のつくりと変化」 「人と環境」 

 

 

 

 

「工夫しよう暖かな生活」 

 ・冬の生活を見つめて、快適な過ごし方を知る。 

「まかせてね今日の食事」 

 ・献立作りや、調理実習を通して、栄養バランスの大切さを知る。 

・安心、安全な食品の選び方 

 

総
合
的
な
学

習
の
時
間 

「my 追究プロジェクト６年」 

・自然、人とのかかわり。身近な地域や人々の生き方。ＳＤＧｓ。 

 

「宣言しよう！インターネットとの付き合い方」 

・ネットとのかかわり方。自己の生き方。 

「国際ボランティアをしよう～世界と日本と自分のこれから～」 

 ・世界情勢や問題発見 

・自分たちにできる国際貢献 

・世界の問題解決への日本のかかわりについて自分の考え。自己の生き方。 

  

特
別
活
動 

学
級
活
動 

誕生会 

学級の話し合い 

お楽しみ会 

 

学
校
行
事 

・始業式  ・入学式  ・1 年生を迎える会  ・離任式  

・避難訓練（地震、火事、不審者侵入訓練） ・全校遠足 

・日光修学旅行 ・運動会  ・展覧会  ・読書月間 

・社会科見学 ・セーフティ教室 

・避難訓練 

・席書会  ・6 年生を送る会  ・卒業式 

そ
の
他 

・演劇教室 

・にこにこ班活動 

・にこにこ班活動 

・道徳授業地区公開講座 

その他   

 


