
５月１６日（土）

今日
きょう

は「引
ひ

き渡
わた

し訓練
くんれん

」がありますね。今日
きょう

は、災害時
さいがいじ

のこともイメージ

して給食
きゅうしょく

を食
た

べてみましょう。災害時
さいがいじ

は、普段
ふだん

のような温
あたた

かくて、色
いろ

んな

料理
りょうり

が登場
とうじょう

する、いつものような給食
きゅうしょく

は食
た

べられません。毎日
まいにち

、おいしい

給食
きゅうしょく

が 食
た

べられることに、感謝
かんしゃ

の気持
きも

ちをこめて食
た

べられるとよいですね。

　～もりもりクイズ～

【昨日
きのう

の残菜
ざんさい

】　　高野
こうや

豆腐
どうふ

のそぼろ丼
どん

(55人分
にんぶん

)、田舎汁
いなかじる

(107人分
にんぶん

)、

　　　　　　　　　ひじき和
あ

え(101人分
にんぶん

)、牛乳
ぎゅうにゅう

(95本
ほん

)

春
はる

の七草
ななくさ

で「かぶ」はどれでしょう？

①ナズナ　　②スズシロ　　③スズナ

　答
こた

えは…③のスズナです。

　ちなみに、スズシロはだいこんで、ナズナはぺんぺん草
ぐさ

の

　ことです。

スプーン・フォーク

（カップ）

給食委員会より♪

ツナカレーピラフ

じゃがいものチーズやき

しろいんげんと

やさいの

スープ

ジョア


