
５月７日（木）

5月
がつ

5日
いつか

は「こどもの日
ひ

」でした。「端午
たんご

の節句
せっく

」という呼
よ

び方
かた

もあります。

みなさんの1年間
ねんかん

の健康
けんこう

を祈
いの

る行事
ぎょうじ

なので、給食
きゅうしょく

でも行事食
ぎょうじしょく

の「ちまき」を

手作
てづく

りしました！ちまきは、東京都
とうきょうと

がある東日本
ひがしにほん

では「中華
ちゅうか

おこわ」を、

西日本
にしにほん

では「団子
だんご

」を、竹
たけ

の皮
かわ

に包
つつ

みます。

　～もりもりクイズ～

【昨日
きのう

の残菜
ざんさい

】　四川豆腐丼
しせんどうふどん

(42人分
にんぶん

)、わかめスープ(67人分
にんぶん

)、みかん寒
かん

(68人分
にんぶん

)、牛乳
ぎゅうにゅう

(105本
ほん

)

サイダーポンチは、いつから食
た

べられているでしょう？

①縄文
じょうもん

時代
じだい

　　②明治時代
めいじじだい

　　③大正時代
たいしょうじだい

　答
こた

えは、③の大正
たいしょう

時代
じだい

です。

　今
いま

から100年
ねん

くらい前
まえ

、外国
がいこく

の「パンチ」というお酒
さけ

を

　ヒントにして作
つく

られました。

はし・スプーン

きょうの

のうかさん

給食委員会より♪

ほうれんそう

（まつむらしんいちさん）

ちゅうかちまき ワンタン

スープ

サイダー

ポンチ


