
４月３０日（木）

今日
きょう

は「たけのこ」についてお話
はなし

をします。たけのこに帽子
ぼうし

をかけて

忘
わす

れると、次
つぎ

の日
ひ

には手
て

が届
とど

かなくなる…と言
い

われるほど成長
せいちょう

が早
はや

い

食
た

べ物
もの

です。土
つち

から芽
め

を出
だ

して一旬
いちじゅん

（10日
とおか

）で竹
たけ

になってしまうので

竹冠
たけかんむり

 に 旬
しゅん

と書
か

いて「筍
たけのこ

」という漢字
かんじ

が使
つか

われています。

　～もりもりクイズ～

【昨日
きのう

の残菜
ざんさい

】

　　セサミトースト(55人分
にんぶん

)、ポークビーンズ(58人分
にんぶん

)、コーンサラダ(51人分
にんぶん

)、牛乳
ぎゅうにゅう

(78本
ほん

)

たけのこご飯
はん

は、どの国
くに

の料理
りょうり

でしょう？

①中国
ちゅうごく

　　②韓国
かんこく

　　③日本
にほん

　答
こた

えは、③の日本
にほん

です。

　東京都
とうきょうと

（目黒区
めぐろく

の辺
あた

り）でも、江戸
えど

時代
じだい

から

　名物
めいぶつ

としてたけのこご飯
はん

が食
た

べられていたそうです。

はし

給食委員会より♪

1～2年生：1本

3～6年生：2本

たけのこ

ごはん
みそしる

・ししゃものこうみあげ

・ゆでやさいごまだれかけ


