
 

服装
ふ く そ う

・持
も

ち物
も の

 

 原則
げんそく

、学習
がくしゅう

に使
つか

わないものは学校
がっこう

にはもってきません。 

・ランドセルなど両手
りょうて

があく物
もの

で登校
とうこう

する。 

・ネックウォーマー、マフラー、手袋
てぶくろ

などの防寒
ぼうかん

着
ぎ

は、登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

だけ使
つか

う。 

フードはかぶらない(周
まわ

りが見えない、聞
き

こえない)。 

・水筒
すいとう

は学習中
がくしゅうちゅう

、先生
せんせい

の指示
し じ

がある時
とき

に飲
の

む。教室
きょうしつ

では授業中
じゅぎょうちゅう

や 

給 食 中
きゅうしょくちゅう

は机
つくえ

に出
だ

さない。 

・持
も

ち物
もの

の全
すべ

てに記名
き め い

する。傘
かさ

や長靴
ながぐつ

にも忘
わす

れずに。 

・筆箱
ふでばこ

は、箱型
はこがた

（磁石
じしゃく

で蓋
ふた

がくっつきクッションのあるタイプ(左
ひだり

下
した

写真
しゃしん

)）で無地
む じ

の物
もの

を使
つか

う。 

・筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

は、 ２Ｂ以上
いじょう

の濃
こ

さの鉛筆
えんぴつ

５本
ほん

くらい 

（円柱形
えんちゅうけい

や、転
ころ

がして遊
あそ

ぶ鉛筆
えんぴつ

はなし。毎日
まいにち

削
けず

ってくる。） 

赤
あか

鉛筆
えんぴつ

１本  

名前
な ま え

ペン１本 

定規
じょうぎ

１５センチ程度
て い ど

１本（折
お

りたたみではない物
もの

） 

消
け

すための消
け

しゴム（転
ころ

がして遊
あそ

ぶ物
もの

はなし）を持
も

ってくる。 

キャップを使
つか

う場合
ば あ い

は、飾
かざ

りのない物
もの

にする。 

その他
た

のペンは、先生
せんせい

から指示
し じ

があった時
とき

のみ持
も

って来
く

る。 

・下
した

じきは、シンプルな物
もの

を持
も

って来
く

る。 

・鍵
かぎ

を首
くび

にかけている人
ひと

は、朝
あさ

の準備
じゅんび

の時
とき

に、ランドセルにしまう。 

・ランドセルなど、持
も

ち物
もの

にキーホルダーは付
つ

けない。 

・清潔
せいけつ

なハンカチ・ティッシュを毎日
まいにち

持
も

つ。 

・ノートや道具箱
どうぐばこ

の物
もの

が使
つか

い終
お

わりそうな時
とき

は、お家
うち

の人
ひと

 

に知
し

らせる。 

・上履
う わ ば

きは、「上履
う わ ば

き」として売
う

られている物
もの

に、 

前
まえ

と後
うし

ろ（右
みぎ

の図
ず

の場所
ば し ょ

）に記名
き め い

をする。 

・上履
う わ ば

きは、靴箱
くつばこ

にそろえて入
い

れる。（もし忘
わす

れてしまった場合
ば あ い

は、 

職員室
しょくいんしつ

の先生
せんせい

に借
か

りてから教室
きょうしつ

に行
い

き、担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

える。 

★お家
うち

に持
も

ち帰
かえ

り必
かなら

ず洗
あら

ってから、すぐに返
かえ

す。 

・安全
あんぜん

のために携帯
けいたい

電話
で ん わ

を持
も

ってくる人
ひと

は必ず
かなら 

申
しん

請書
せいしょ

を出す。 

学校
がっこう

ではランドセルから出
だ

さない、使
つか

わない。 
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みんなが安全
あんぜん

で楽
たの

しく

過
す

ごすためにあります。

みんなで協 力
きょうりょく

して 

守
まも

っていきましょう！ 

✕ 

かかとにも記名
き め い

 

きよせ きよせ 



体育
た い い く

の服装
ふ く そ う

 

 

・体育
たいいく

着
ぎ

上下
じょうげ

（胸
むね

に名前
な ま え

）と赤
あか

白帽
しろぼう

で運動
うんどう

する（忘
わす

れてしまったら見学
けんがく

）。 

汗
あせ

ふきタオルも用意
よ う い

する。 

・アンダーウェアはつけない。（着
き

る場合
ば あ い

は、汗
あせ

をかいたときのために、 

替
か

えの下着
し た ぎ

を持
も

って来
く

る） 

・タイツ・ニーハイソックスをはかない。（はいてきた場合
ば あ い

は脱
ぬ

いでから靴下
くつした

をはく。） 

・冬
ふゆ

の寒
さむ

い時期
じ き

、トレーナーなど（ひも・フード・ボタン・ファスナーのない物
もの

）は防寒用
ぼうかんよう

と

して着
き

てもよい。 

・他
ほか

の物
もの

はつけない。 

授
じ ゅ

 業
ぎょう

 

 

・休
やす

み時間中
じかんちゅう

に、次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をする。 

・始
はじ

まる時
とき

、終
お

わる時
とき

は、姿勢
し せ い

を正
ただ

し、「よろしくお願
ねが

いします。」 

「ありがとうございました。」と先生
せんせい

や友達
ともだち

とあいさつし、 

気持
き も

ちを切
き

り替
か

える。 

・名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら元気
げ ん き

よく返事
へ ん じ

をする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登
と う

 校
こ う

 

・決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

る。 

・道路
ど う ろ

では広
ひろ

がらない。（横
よこ

並
なら

びせず、他
ほか

の人
ひと

の邪魔
じ ゃ ま

にならないように歩
ある

く。） 

・登校
とうこう

したら、忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに帰
かえ

らない。 

・友達
ともだち

や先生
せんせい

に会
あ

ったら、あいさつをする。 

・登校後
とうこうご

は昇降
しょうこう

口
ぐち

の前
まえ

で８：１５まで整列
せいれつ

して待
ま

つ。遊
あそ

ばない。スロープ✕ 

・８：１５に到
とう

着
ちゃく

するように家
いえ

を出
で

る。基本的
きほんてき

に８：１５より前
まえ

に校舎内
こうしゃない

には入
はい

らない。 

はい！ 



休
や す

み時間
じ か ん

 

 

・原則
げんそく

、休
やす

み時間
じ か ん

にタブレットは使
つか

わない。 

・体育館
たいいくかん

や専科
せ ん か

の教室
きょうしつ

に行
い

く時
とき

は整列
せいれつ

をし、廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を歩
ある

く。 

・特別
とくべつ

教室
きょうしつ

、体育館
たいいくかん

、他
ほか

のクラスには勝手
か っ て

に入
はい

らない。 

・天気
て ん き

のよい日
ひ

は外
そと

で遊
あそ

ぶようにする。 

・遊び
あ そ  

時間
じ か ん

に使
つか

えるのはクラスのボールとドッジビー、長縄
ながなわ

。クラス名
めい

を記入
きにゅう

する。 

教室
きょうしつ

に保管
ほ か ん

し下駄箱
げ た ば こ

には置
お

かない。 

・ボールを蹴
け

る遊
あそ

びはしない。また、校舎
こうしゃ

や体育館
たいいくかん

に向
む

かって投
な

げない。 

・昇降
しょうこう

口
ぐち

や、コンクリートの上
うえ

では遊
あそ

ばない。 

・授業
じゅぎょう

や給 食
きゅうしょく

終
お

わりのチャイムが鳴
な

るまでは外
そと

へ出
で

ない。 

・植
う

え込
こ

みの奥
おく

（校舎前
こうしゃまえ

の植
う

え込
こ

み）には入
はい

らない。 

・校舎
こうしゃ

裏
うら

、体育館
たいいくかん

裏
うら

へは、子供
こ ど も

だけで行
い

かない。 

給
きゅう

 食
しょく

 

・「給 食
きゅうしょく

のきまり」をしっかり守
まも

り、おいし

く食
た

べる。 

・苦手
に が て

なものも一口
ひとくち

は食
た

べてみる。 

・給食後
きゅうしょくご

は歯
は

みがきをする。 

そうじ 

・窓
まど

を開
あ

けてからそうじを始
はじ

める。そうじ中
ちゅう

は、おしゃべりをしない。 

・決
き

められた時間内
じかんない

に、すみずみまできれいにする。 

・教室
きょうしつ

や廊下
ろ う か

の床
ゆか

は、基本的
きほんてき

にはからぶきでふく。 

・クラスの教室
きょうしつ

以外
い が い

をそうじする時
とき

は、時刻
じ こ く

を確認
かくにん

しながら、 

５時間目
じ か ん め

に遅
おく

れないように行動
こうどう

する。 

・使
つか

った道具
ど う ぐ

は、掃除
そ う じ

用具
よ う ぐ

入
い

れにきれいに片付
か た づ

ける。 

 

保健室
ほ け ん し つ

 

・なるべく休
やす

み時間
じ か ん

に行
い

く。 

・保健室
ほけんしつ

のものは勝手
か っ て

に触
さわ

らない。 

・教室
きょうしつ

にはってある「保健室
ほけんしつ

のきまり」を

しっかり確認
かくにん

して守
まも

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 下校
げ こ う

・放課後
ほ う か ご

 

 

・みんなと「さようなら」をしたら、下校
げ こ う

放送
ほうそう

までに学校
がっこう

を出発
しゅっぱつ

する。 

・残
のこ

って活動
かつどう

する時
とき

は、必
かなら

ず担任
たんにん

の先生
せんせい

に知
し

らせる。 

・帰
かえ

る前
まえ

に校庭
こうてい

遊
あそ

びはしない。お家
うち

にランドセルを置
お

いてから遊
あそ

びに行
い

く。 

・「どこで」、「誰
だれ

と」、「何時
な ん じ

まで」を必
かなら

ずお家
うち

の人
ひと

に知
し

らせる。 

・校庭
こうてい

で遊
あそ

ぶ時
とき

のルールをしっかり守
まも

る。 

    遊
あそ

べる時間
じ か ん

は、「夕焼
ゆ う や

けチャイム」が鳴
な

るまで。夏場
な つ ば

でも 5時
じ

まで。 

    高学年
こうがくねん

がクラブ活動
かつどう

や委員会
いいんかい

活動
かつどう

をしている間
あいだ

は遊
あそ

べない。 

    自転車
じてんしゃ

で来
き

た人
ひと

は、決
き

められた場所
ば し ょ

に並
なら

べてとめる（学
がっ

校内
こうない

では乗
の

らない）。 

    飲
の

んだり食
た

べたりはしない（水筒
すいとう

の中身
な か み

は除
のぞ

く）。 

    サッカーボールやゴムボール、プラスチックバット程度
て い ど

は安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて使
つか

ってよい。 

 

・公園
こうえん

ではルールを守
まも

る。その他
た

の場所
ば し ょ

でも、近隣
きんりん

の方
かた

へ迷惑
めいわく

がかか 

 らないように工夫
く ふ う

して楽
たの

しく遊
あそ

ぶ。 

・道路
ど う ろ

や駐車場
ちゅうしゃじょう

では遊
あそ

ばない。 

・危険
き け ん

なものでは遊
あそ

ばない。※エアガン禁止
き ん し

 

・おごったり、おごってもらったりしない。（お金
かね

やカードなど） 

・少
すこ

し考
かんが

えて、けがをしそうな遊
あそ

びはやめる。 

・「おかしいな・・・」と思
おも

う人
ひと

がいたら、 

その場
ば

を離
はな

れる。できればすぐにお家
うち

の人
ひと

や 

警察
けいさつ

、学校
がっこう

の先生
せんせい

に知
し

らせる。 

自分
じ ぶ ん

の身
み

は自分
じ ぶ ん

で守
まも

る。 

その他
た

 

・体育
たいいく

を見学
けんがく

するときは、連絡帳
れんらくちょう

で必
かなら

ず連絡
れんらく

をしてもらう。 

 

・学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに行
い

くことはできない。 

忘
わす

れ物
もの

をしないように荷物
に も つ

を確認
かくにん

してから下校
げ こ う

する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

夕焼
ゆ う や

けチャイム 

４時０５分 １１・１２・１月 

４時３５分 １０月 

５時０５分 ２・３・４・９月 

６時０５分 ５・６・７・８月 


