
 

 

 

 

 

 

 

 

見て欲しいプログラム１位は“開閉会式” 
■運動会予行のためのリハーサルにも時間をかけて 

５月２６日（火）の放課後、翌日の運動会予行に向けて、実行委

員・団長・生徒会等のメンバー５０名ほどが、予行準備の後に、校

庭に集まり、開・閉会式のリハーサルを行ってくれました。 

 全体練習で行ったことを思い返しながら、入場行進に始まり、実

行委員長のあいさつ、選手宣誓などの開会式から、そのままプログ

ラム１番の「個人縄跳び」への進行確認、そして、校歌斉唱から始

まる閉会式での得点発表、実行委員長あいさつ等。一人ひとり、自

分の動作を確認していました。その姿には、学級や学年、学校のリーダーの自覚と責任を感じました。この日

以外にも、朝や夕に集まって、全校練習や学年練習の準備、動き・進行内容の確認、練習内容や全体への指示

の出し方の練習、そして五中三色応援合戦の練習のための予備練習など、運動会当日に向けて、何層もの準備

と練習を重ねてくれています。 

 運動会観戦の見ごろは、リレーなどの競技種目だと思います。躍動する生徒たち

の姿は、やはり運動会の花形で、力を合わせる綱引きも、全力疾走の短距離走、運

動会ならではの障害物走も楽しみです。そして、生徒たちが学年の枠を超えて行う

「五中三色合戦」も盛り上がりの一つです。そのようなたくさんの種目の中で、一

番時間と手間をかけているのが、開閉会式かもしれません。 

 

運動会の教育的な目標は、「運動に親しむ態度の育成や体力の向上」などの体育的な内容とともに、「多様な

他者と協働する活動の意義や、集団への所属感や連帯感を深め、公共の精神を養いながら、心身の調和のとれ

た発達と個性の伸長を図り、集団の一員としてよりよい生活や人間関係を築こうとする自主的、実践的な態度

を育て、自己の生き方についての考えを深め、自己を生かす能力を養う」ことにあります。だいぶ盛沢山の言

葉になっていますが、要点は、学校で最も大きな集団活動の一つである運動会を通して、将来、社会の形成者

となる上で必要な力を身に付けようということです。 

■閉会式での校歌斉唱は、学校行事で唯一、「アカペラでの演奏」です。ぜひご覧ください。 

 そのような目標を意識したときに、運動会プログラムの中で、もっともその成果が出ているのが、全校生徒

が一同に出場する「開・閉会式」のように思います。保護者や地域の皆様に見て頂きたいプログラムの１位

は、「開・閉会式」です。しかも、閉会式での校歌斉唱は、学校行事では唯一のアカペラです。 

 

■熱中症対策に、水筒を忘れずに、お願いします。 
いよいよ運動会が今週末にせまり、天気が気になる日々です。本日の運動会予行はお昼まで

でしたが、天気は「晴れ時々曇り」、予行開始の気温は２２℃、終了時が２７℃、湿度は５

８％、東南東の風、風速２m/秒でした。日本気象協会による 5/30(土)の予報は、晴れ時々

曇り、最高気温２９℃（12:00）、最低気温１７℃（6:00）、湿度は５０%(6:00)～２７％

(12:00)、風向は北よりから南よりと変わり、風速２m/秒と、本日と同じような天候にな

るようです。屋外の日なたにおける WBGT は２５度前後ほどになると思われますので、熱中症予防のための水

分補給が欠かせません。前日指導のプリントにも書かれていますが、大き目の水筒か、午前用と午後用に２本

をご用意くださるぐらいの準備をお願いします 
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教 育 目 標 思  索  ・和  敬  ・ 剛  健  
学 校 ス ロ ー ガ ン 笑顔 と あいさつ そして ありがとう http://www.kiyose.ed.jp/kiyosedaigotyuugakkou/index.htm 

リハーサル前日の放課後練習 

http://www.kiyose.ed.jp/kiyosedaigotyuugakkou/index.htm


■運動会は、また、スタッフの活躍の場です。 
～5/27(水)の運動会予行は、無事終了！ 大会成功間違いなし！～ 

 スポーツ大会は、出場者選手だけでは成り立ちません。大会運営するスタッフ

や、競技進行のための用具準備担当者や審判員等の方々が欠かせません。試合で選

手の皆さんが輝けるのは、これらの方々の支援のおかげです。どんなイベントで

も、運営する側と、参加する方があり、どんな社会活動も同じです。 

★オリンピック・パラリンピックで、フィールド＆シティー キャスト の活躍が注目されました。 

 オリンピック・パラリンピックの閉会式には、大会の運営に関わった「大会ボランティア」の代表者が招かれて、

感謝の表彰を受けるのが恒例となっています。競技場の内外で、選手の世話をする方や観客の入場案内をする方、会

場で食事を担当する方などフィールドキャストと呼ばれるスタッフと、駅などの街中で、交通案内などを担当するシ

ティーキャストの２つがあり、それぞれ様々な役割の方々がいらっしゃるそうです。東京 2020 オリンピックで

は、街の中でバスに迷って会場まで行けずに困っていたジャマイカの選手をシティーキャストの方が案内し、無事に

試合に間に合い、金メダルを獲得したという話がありました。 

★運動会では、選手とともに、運営スタッフを務める生徒の活躍にも、ご注目ください。 

運動会でも、生徒の皆さんに、審判や判定、招集、計時、放送、用具、得点計算や掲示、救護など、たくさんのス

タッフとなって、活躍をしてもらいます。選手として参加するとき、競技に集中できるのも、生徒スタッフのおかげ

です。運動会予行は、選手の皆さんの動線の確認もありますが、運営スタッフとなる生徒の皆さんと教職員のリハー

サルが主な目的です。本日の予行では、本日は、演技図の確認や変更、用具や係の位置変更などで、進行が止まる場

面もありましたが、これは当然で、当日の成功に向けた失敗です。 

 生徒の皆さんに、学校行事で実行委員や係の役割をしてもらうのも、社会の形成者となる力を培ってもらうための

実践的な体験活動です。運動会予行での生徒スタッフの皆さんの動きを見ていて、当日の成功は間違いなしと確信し

ました。運動会は、選手としての活躍の場ですが、スタッフとしての活躍の場でもあります。 

生徒の皆さんの様々な場面での活躍に期待しています。よろしくお願いいたします。 

 

 

1年総合：ひまわり農園/寺島茄子（江戸東京野菜）を植えました。5/25（月） 
《 伝統野菜を育て、地域社会、江戸から東京への食文化や伝統、SDGｓ、そして清瀬を考える 》 

 

 

 

 

 

 

 

 １年生の総合的な学習の時間では、食育と SDGｓの取組として「ひまわり農園」に取り組んでいます。 

今年も、一昨年から引き続き、東京の伝統野菜（江戸東京野菜）である「寺島茄子（てらしまなす）」の栽培に挑戦

しています。苗作りは、清瀬で農業をされている並木さんに協力を頂きました。ありがとうございます。 

 １学年では、５月上旬から、校庭から南に突き出た場所にある通称「ひまわり農園」の整備（草取り・土の掘り起

こし、肥料入れなど）を少しずつ進め、５月１９日に、班毎に畳１枚ほどの広さの畝（うね）を作りました。そして

５月２５日（月）の１時間目に、畝をマルチシートで覆う作業をして、苗をふたつずつ植えました。用具使用の混雑

を避けるために、作業時間の開始時間をずらしながら、２０分ほどの作業でした。これからしばらくは、根がしっか

りと育つように、毎日の水やりが大変ですが、たくさんの実がなるように育てましょう。１年生では寺島茄子をキー

ワードに、班毎の調べ学習も進めています。 

 

 

 

 

 

 

進行・計時・用具・着順判定等スタッフ 

教職員の育業休職 及び 複数担任に関するお知らせ ※詳細は 5/22 に別途配布資料をご確認下さい。 

・２年 C 組担当（英語科）が、育業のため、5/25 より 9/1 までの予定でお休みになります。 

・英語科の授業につきましては、ティーム・ティーチング指導教員が、引継ぎます。 

・学級担任は、複数担任として、２名教諭が担当します。 

ご連絡・相談等はどちらの教員でもご対応させて頂きますので、よろしくお願いいたします。 


